
　　大広間・お風呂・休館日の予定
　　　　　　　（予定は変更となる場合があります。予めご了承ください。）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
大広間

11:30-12:00

カラオケで体操

お風呂（半日） お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎

8 9 10 11 12 13 14

（演芸休み）

お風呂（半日） お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂（半日）

15 16 17 18 19 20 21
大広間

大広間貸切 11:30-12:00

カラオケで体操

（安東老連）
お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎

22 23 24 25 26 27 28

（演芸休み）

お風呂（半日） お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂　◎ お風呂（半日）

29 30
大広間ほか
クラブ活動発表会

チャリティーバザー

お風呂　Ｘ

　◎大広間貸切日の施設利用

日　　付 演　　芸 囲碁・将棋 ヘルストロン マッサージ お風呂 卓球・ビリヤード

１８日 Ｘ Ｘ ◎ ◎ ◎ ◎

２９日 Ｘ Ｘ ◎ ◎ Ｘ Ｘ

休館日

休館日

　　　　　　                                                       　平成２６年６月１日発行　Ｎｏ．０１５号

休館日

休館日

休館日

６月長尾川だより

休館日

（注）  

 ①貸切日前日の大広間の利用可能時間は15時迄です。   

 ②お風呂／半日の日の利用可能時間は正午迄です。  

  通常：10:00～15:30         

発行： 指定管理者   

              特定非営利活動法人 ワーカーズコープ 

         静岡市長尾川老人福祉センター 

       〒４２０－０９０３ 

       静岡市葵区長尾１１７番地 

          電  話： ０５４－２６５－１４１５ 

         ＦＡＸ ： ０５４－２６５－１４１０ 

                          eﾒｰﾙ：  ss-nagaogawa@roukyou.gr.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：  http://shizuoka-roufuku.jimdo.com/ 

ご注意ください。 

今月のイベント 
クラブ活動発表会・チャリティーバザー 

  ２９日（日）  ０９：００～１５：３０ 大広間ほか全館 

どなたでも見学・ご観覧いただけます。 
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講座・相談会等の予定

◎以下の講座等は、市内にお住いの60歳以上の方ならどなたでも参加できます。

区　　分

※申込先：事務所（６月３日より）

◎ミニコンサート（ピアノ・ウクレレ）　４月２９日

２６日(木) １０：００～１２：００ 作　業　室その他

生活相談
第２クラブ室

利用者懇談会

１３：００～１５：００よろず生活相談
健康相談

１７日(火)

２５日(水) １０：００～１２：００

行　　事　　名

カラオケで体操

栄養指導
  ９：３０～１５：００

 １１日(水)
１８日(水)
２５日(水)
  ６日(金)

体組成計 ２６日(木)

２５日(水)
　　（竜爪園／管理栄養士）

１０：００～１２：００

しぞ～かでん伝体操

２６日(木)
そば打ち体験

事務所前

会　　　　場日　　　　時

２０日(金)
１1：３０～１２：００

１０：００～１1：３０ 地域交流室

          ４日(水)

１３：００～１５：００ 作　業　室

大　広　間
講座等

第４クラブ室

１３：００～１４：００１７日(火) 第１クラブ室

相談会

就労相談

健康管理

第３クラブ室

無  料 

お  知  ら  せ 

◆ボランティア募集中 
  お持ちの知識・技術・技能等をぜひお貸しください。 

◆”カラオケ機器”貸出中 
    ご利用ご希望の方は事務所まで。 

 

 

 

ビリヤード・卓球のご利用について 

以下の日時を除く毎日、当日の予約制 

  でどなたでもご利用いただけます。 

 （予約受付：事務所） 

 

◎利用いただけない日時 

 ビリヤード：休館日・毎週水曜日の午前 

 卓   球：休館日・毎週木曜日の午前 

   

  注①：用具の貸し出しもしています。 

    ②：ビリヤードはポケット台のみです。  

   

演奏者：” 星くず ” 

 

懐メロ・童謡唱歌などを

歌いながら、 

音楽療法も兼ね軽い 

頭の体操も・・・。 

 

 

"ゆずり合い・誘い合い・教え合い" 

ルールを守って、楽しくプレーを！！ 

 

 


