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日 月 火 水 木 金 土

1日 ２日

３日 ４日 5日 ６日 ７日 ８日 ９日
でん伝体操
1時～2時半

　　　　　　　　　　　　　作品展　９時～16時

1０日 １１日 12日 13日 14日 15日 16日
でん伝体操
1時～2時半

演芸の日
作品展

9時～12時

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日

24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日
でん伝体操

１時～２時半

クラブ代表者
会議

演芸の日 演芸お休み

３１日

でん伝
体操

1時～2時半

　　6/22・29クリーンアップデイ　ご協力ありがとうございました。

休館日

健康講座
フェイシャル
マッサージ

10時半～12時
生活健康相談
10時～12時

でん伝
体操

1時～2時半

休館日 休館日
でん伝
体操

1時～2時半

カラオケ体操
11時半
～12時

作品展
13時～16時

休館日
健康講座

知って防ごう
熱中症　　　１

３時～１４時

演芸お休み
生活健康相談
10時～12時

休館日

でん伝
体操

1時～2時半

カラオケ体操
11時半
～12時

でん伝
体操

1時～2時半
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     特定非営利活動法人ワーカーズコープ

　　静岡市用宗老人福祉センター
　　静岡市駿河区用宗5丁目21－10

でん伝
体操

1時～2時半                             
◎浴室利用時間・・・毎日午前１０時～午後３時半まで 

◎入浴料・・・・・・１回１００円            

◎演芸の日・・・・午前の部９時半開始（通常１０時）           

◎演芸休み・・・・終日演芸を行いません。          

 


