
 

 

     

 

8 月から交通安全教室を 6 回開催  

 

 

 

 

 

                           

8月～10月の計 6回、清水支部交通安全 

指導員を講師に招き、最初に映像の間違い 

探しでリラックスと集中力強化を兼ねてク 

イズ形式でスタートし、高齢者の事故状況 

やドライバー目線の死角のお話や慣れから 

来る「○○だろう」から「○○かもしれな 

い」という少し注意すれば危険を回避でき 

る心にゆとりをもって交通安全に取り組む 

お話に皆さん熱心に聞き入っていました。 

最後に夜間に役立つ反射板の付いたライト 

が点滅点灯するキーホルダーをいただき終了しました。 

                              皆さん健康には普段から気を付けていらっしゃられ 

日本の男性の平均寿命も 80歳を超えて、ますますお 

元気です。運転者目線、歩行者目線からのお話は大変 

有意義でした。 

みなさん交通ルールを守って、事故とは無縁な社会 

にしたいものですね。 

でん伝体操 

日時：毎週土曜日 10:00～10:30 場所：ホール 

   火曜日(毎週ではないので確認を)是非ご参加下さい。 

 

健康・生活・就労相談 

日時：17日（金）10:00～11:30 

場所：和室 

 お気軽にご相談下さい。 

10 月 清水東部老人憩の家だより  
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       環境整備の日 

  日 時 ： 10 月２0 日（月） 

当 番 : 愛好会の皆様 よろしくお願い

します。 

※本町・八木間町の皆様、9 月は大変ご

苦労様でした。 


