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☆主な行事と休館日

木 金 土
1 2 3

午前

午後

日 月 火 水 木 金 土
4 5 6 7 8 9 10

個人カラオケ
個人卓球

でん伝体操 午後 休館日

日 月 火 水 木 金 土
11 12 13 14 15 16 17

健康・生活相談
個人カラオケ

個人卓球
でん伝体操
コーラス隊 午後 休館日

日 月 火 水 木 金 土
18 19 20 21 22 23 24

コーラス隊

個人卓球 午後 休館日

日 月 火 水
25 26 27 28 29 30 31

個人カラオケ 個人カラオケ 盆踊り

でん伝体操 午後 休館日

　平成27年1月22日（木）　
　　　９：３０～１５：００

（注）当日の飛び入り参加はできません

平成27年1月31日（土）スタート

楽しみながらパソコンを覚えませんか？

清水桜ヶ丘高校パソコン部員が楽しく

＊当館にはスリッパがありません。 分かりやすく教えます！！
ご来館の際には上靴をご持参ください　ｍ（. .）ｍ 詳細・申し込みは当館事務室まで

個人カラオケ
個人卓球

休館日

１月 清水船越老人福祉センター

船越だより

個人卓球休館日

初心者パソコン教室　開講！

地区の集い
船越

休館日

カラオケクラブの方々が得意の歌を披露
します。どなたでもお気軽に聴きにいらして
ください♪おまちしております♪

休館日休館日

カラオケ披露会

個人卓球

地区の集い
江尻

新春
カラオケ
披露会

休館日

休館日

地区の集い
江尻

休館日

休館日

新年あけまして
おめでとうございます

健康で楽しく明るい一年になります

ように・・・
本年もよろしくお願いいたします

船越老人福祉センター 職員一同

http://shizuoka-roufuku.jimdo.com/


日 曜日

1 木

２ 金

３ 土

４ 日

５ 月

６ 火 / / /

７ 水 / / / / / /

８ 木 / / / / / /

９ 金 / / /

１０ 土 / / / / / /

１１ 日

１２ 月

１３ 火 / / / / / /

１４ 水 / / / / /

１５ 木 / / /

１６ 金 / / / /

１７ 土 / / / / / /

１８ 日

１９ 月 / / / /

２０ 火 / / / / /

２１ 水 / /

２２ 木 / /

２３ 金 / / / / /

２４ 土 / / / / / /

２５ 日

２６ 月 / / /

２７ 火 / /

２８ 水 / / / / / /

２９ 木 / / / / /

３０ 金 / / / / /

３１ 土 / / / / / /

1月の 「でん伝体操」
1月  7日  13時～（大広間）

あなたも素敵なオリジナル草履 1月 14日　13時～（大広間）

を作ってみませんか？ 1月 28日  13時～（大広間）

1月の 「でん伝コーラス隊」
2月１６日（月）、23日（月） 1月  14日  14時～（大広間）

１３：００～１５：３０ 1月  19日  10時～（大広間）

定員 10名 1月の 「盆踊り練習会」
（応募多数の場合は抽選） 1月  30日  10時～（大広間）

締切 1月31日（土） ＊健康管理の日＊
１月１４日（水）です。
血圧計・体組成計をご利用下さい。

―― ――

個人
カラオケ

卓友会３ ―― ―― パソコン ――

――

―― ２５の会

エコクラフト
大沢町
カラオケ

盆踊りともづな会
船越年金

協会

でん伝
体操

卓友会2 センター囲碁ｸﾗﾌﾞ ハーモニー 心拳楽会

卓球C KIアルス 橘剣吟会

ひまわり

個人
カラオケ

岡地区老人会囲碁ｸﾗﾌﾞ 個人利用（カラオケ・卓球）

卓球C KIアルス

カラオケオレンジ

個人卓球

卓翔 はまゆう

――

カラオケ
披露打合

れんげ

愛好会

がんばる会 ――

四季の会

船越地区
老連

個人卓球２５の会

船越交通
安全協会

コーラス隊

卓球会４

大沢町
カラオケ

休　　　　　館　　　　　日

ひまわり 卓和会

橘剣吟会

笑桜ｳｫｰｷﾝｸﾞ

――

ぬ～の

着物着付け

さくら会

ふなっこ

――

ドレミ会

休　　　　　館　　　　　日

――

卓友会2

俳句の会

センター囲碁ｸﾗﾌﾞ

歩恵夢

粋な会

歩き隊

機能訓練室 和　　室

遊友会 つくし会

多目的室-2

休　　　　　館　　　　　日

多目的室-1

休　　　　　館　　　　　日

歩恵夢

アカシア会

――

個人
カラオケ

歩き隊

健康・生活相談

平成２７年１月　　　清水船越老人福祉センター　利用計画表　　（午前/午後）

大 広 間-②

――

ハーモニカ

卓友会３

でん伝
体操

ぬ～の

――

つくし会

絵手紙

――

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

大 広 間-①

はまゆう れんげ

―― 個人卓球

ハーモニー

カラオケシャープ

将棋会 コーラス隊

ともづな会

卓友会１ 個人卓球

愛好会

休　　　　　館　　　　　日

遊友会

四季の会 船越地区控室 雲の会 船越「地区の集い」

―― ――

――

――

心拳楽会

個人卓球

でん伝
体操

――

船越年金
協会

個人
カラオケ

――

――

～布ぞうり教室～

――

カラオケ披露会控室 カラオケ披露会控室 カラオケ披露会

ハーモニカ

江尻地区控室

――

パカラナ

がんばる会

卓翔

卓和会

なでしこ

――

卓球会４

江尻「地区の集い」

岡地区老人会囲碁ｸﾗﾌﾞ 江尻地区控室 江尻「地区の集い」


